
4 Vecka 2 9/1 - 13/1 1 Vecka 7 13/2 - 17/2
Måndag Studiedag Måndag Färsbiff, sås, potatis
Tisdag Vegetarisk lasagne Tisdag Falukorv m chilitäcke, potatismos

Grillad vintersallad Oxbringa, potatismos
Onsdag Biff Stroganoff, ris Onsdag Gulasch, ris, vitlökscreme 

Kikärtsgryta, ris Vegetarisk lasagne
Torsdag Dill-& ostgratinerad fiskfilé, potatis Torsdag Dill- och ostgratinerad fisk, pot 
Fredag Köttfärssås, spagetti Fiskbullar, sås, potatis

Fredag Köttfärssås, spagetti

5 Vecka 3 16/1 - 20/1 2 Vecka 8 20/2 - 24/2
Måndag Kycklingwok, ris Måndag Tunnpannkaka, sylt

Couscouspytt Kycklingsoppa med sting
Tisdag Köttfärslimpa, sås, potatis       Tisdag Fisk med dill och räkor, potatis

Senapssill, potatis Onsdag Köttfärssoppa
Onsdag Potatis- och skinkgratäng Broccoligratäng

Krämig potatis- o purjosoppa Torsdag Korv.Stroganoff, ris
Torsdag Frasbakad fisk, örtkryddad filsås, potatis Chilifärs, ris
Fredag Varm pastasallad, dressing Fredag Lasagne

6 Vecka 4 23/1 - 27/1 Vecka 9 SPORTLOV
Måndag Potatisgratäng, kabanoss kryddkorv
Tisdag Kött- och grönsaksfräs, pasta         4 Vecka 10 5/3 - 9/3 

Potatisbullar, lingonsylt Måndag Varmkorv, potatismos 
Onsdag Chili con carne, ris Grillad vintersallad

Janssons frestelse Tisdag Vegetarisk lasagne 
Torsdag Minestronesoppa Kycklingsallad

Kycklingpytt Onsdag Biff Stroganoff, ris 
Fredag Dragonfisk, potatis Kikärtsgryta, ris

Mexikansk pastasoppa med chilimajs Torsdag Sprödbakad sej, remouladsås, potatis
Fredag Köttfärssås, spagetti

7 Vecka 5 30/1 - 3/2
Måndag Tacogratäng 5 Vecka 11 12/3 - 16/3
Tisdag Korv Stroganoff, pasta Måndag Kycklingwok, ris

Vegetarisk sås, pasta Vegetarisk Couscouspytt
Onsdag Fisk med dill& räkor, potatis Tisdag Grekisk färsbiff, tzatziki, potatis 

Grönsakspannkaka Laxpaj
Torsdag Vad huset bjuder Onsdag Potatis- och skinkgratäng
Fredag Köttgryta à la Rosé, potatis         Majssoppa

Paella Torsdag Frasbakad fisk, örtkryddad filsås, potatis
Fredag Varm pastasallad, dressing

8 Vecka 6 6/2 - 10/2
Måndag Sprödbakad fisk, remouladsås, potatis 6 Vecka 12 19/3 - 23/3     

Het köttfärssoppa Måndag Potatisgratäng, kabanoss kryddkorv
Tisdag Köttbullar, makaroner/stuvade makaroner Tisdag Kött- och grönsaksfräs, pasta          
Onsdag Risgrynsgröt           Potatisbullar, lingonsylt

Majssoppa Onsdag Chili con Carne, ris 
Torsdag Kalops, potatis, rödbetor Janssons frestelse

Broccoligratäng Torsdag Kycklingsoppa med sting
Fredag Kyckling Supreme, ris Pytt i panna, rödbetor

Fredag Stekt lax, kall örtsås, potatis

Vårterminen 2012

Varje dag serveras grönsaksbuffé, smörgås och mjölk

Med reservation för ev. ändringar



7 Vecka 13 26/3 - 30/3 5 Vecka 19 7/5 - 11/5
Måndag Tacogratäng Måndag Kycklingwok, ris
Tisdag Korv Stroganoff, pasta Vegetarisk Couscouspytt

Vegetarisk sås, pasta Tisdag Köttfärslimpa, sås, potatis
Onsdag Dragonfisk, potatis Senapssill, potatis

Krämig potatis- och purjolökssoppa Onsdag Potatis- o skinkgratäng 
Torsdag Vad huset bjuder Krämig potatis- och purjolökssoppa
Fredag Kycklingsallad, dressing Torsdag Frasbakad fisk, örtkryddad filsås, potatis

Portergryta, potatis Fredag Varm pastasallad, dressing

8 Vecka 14 2/4 - 6/4 6 Vecka 20 14/5 - 18/5
Måndag Sprödbakad fisk, remouladsås, potatis Måndag Potatissallad, kabanoss kryddkorv

Broccoligratäng Tisdag Kött- och grönsaksfräs, pasta         
Tisdag Risgrynsgröt Potatisbullar, lingonsylt

Majssoppa Onsdag Chili con Carne, ris 
Onsdag Litet påskbord Janssons frestelse
Torsdag Vad huset bjuder Torsdag Kr. Himmelsfärds dag
Fredag Långfredag Fredag Lovdag

1 Vecka 15 PÅSKLOV 7 Vecka 21 21/5 - 25/5
Måndag Tacogratäng

2 Vecka 16 16/4 - 20/4 Tisdag Korv Stroganoff, pasta 
Måndag Tunnpannkaka, sylt  Vegetarisk sås, pasta 

Kycklingsoppa Onsdag Fisk med dill& räkor, potatis 
Tisdag Fisk m dill- o räkor, potatis    Grönsakspannkaka

Broccolipaj  Torsdag Vad huset bjuder
Onsdag Köttfärssoppa  Risgrynskaka, saftsås Fredag Köttgryta à la Rosé, potatis        
Torsdag Korv Stroganoff, ris Paella

Chilifärs, ris
Fredag Lasagne

8 Vecka 22 28/5 - 1/6
3 Vecka 17 23/4 - 27/4 Måndag Sprödbakad fisk, remouladsås, potatis

Måndag Blodpudding, lingonsylt Het köttfärssoppa
Potatisbullar, lingonsylt Tisdag Köttbullar, makaroner/stuvade makaroner

Tisdag Köttbullar, potatismos/rotfruktsgratäng Onsdag Pastagratäng med korv och bacon
Onsdag Pasta, skinksås             Tomatsoppa med pasta

Yambalaya Torsdag Kassler, potatissallad
Torsdag Moussaka med potatis Broccoligratäng
Fredag Vad huset bjuder Fredag Kyckling Supreme, ris

4 Vecka 18 30/4 - 4/5 1 Vecka 23 4/6 - 8/6
Måndag Varmkorv, potatismos Måndag Färsbiff, sås, potatis

Rosenknopparnas sallad Tisdag Falukorv med chilitäcke, potatis
Tisdag Pytt i panna, rödbetor Pastasallad med fetaost

Senapssill, potatis Onsdag Nationaldagen    Lovdag
Onsdag Biff Stroganoff, ris     Torsdag Lax, örtagårdssås, potatis

Kikärtsgryta, ris Fredag Avslutning
Torsdag Dill- och ostgratinerad fiskfilé, potatis
Fredag Köttfärssås, spagetti

Vårterminen 2012

Varje dag serveras grönsaksbuffé, smörgås och mjölk/vatten

Välkommen!!
 


